
 

Meitemarken 
- Hageeierens beste venn! 

 

Nr. 3 2021        28. årgang 
 
Vi i styret i Ullensaker hagelag ønsker alle våre medlemmer og følgere riktig god jul og et godt 
nytt hageår! 

 
Så er nok et år snart over, et spesielt år dette også, dessverre med liten aktivitet i hagelaget.  Vi 

håper at 2022 blir mye bedre og styret har satt opp et program som vi virkelig ser frem til å få 

gjennomført.  Programmet finner du litt lengre ned i Meitemarken. 

Mange av oss er i alle fall glade for at vi har denne hage-hobbyen, ute i hagen har vi kunnet drive 

på helt som vanlig.  Og heldigvis har det vært litt inspirasjon å hente på NRK.  Selv har jeg kost meg 

med Montys hageverden.  Hvis noen ikke har fått med seg disse programmene så ligger de på 

nrk.no og alle de 25 programmene kan ses når det passer oss, anbefales i mørketida. 

Snart er det også tid for å begynne ny sesong.  Selv begynner jeg gjerne i romjula eller helt i 

begynnelsen av januar.  Da er det tid for å så stauder, chili, paprika og blodbeger.  Det er flott med 

en liten hagepause, men det er herlig med litt jord under neglene igjen også. 

Chili, paprika og blodbeger trenger lang tid fra såing til blomstring og høsting.  Så derfor er det 

greit å starte tidlig.  Det finnes også noen microbusktomater som kan sås veldig tidlig og stå i 

vinduskarmen ut over våren.  Er man heldig så får man modne tomater lenge før drivhussesongen 

starter. 

 

Chili Anaheim spirer i januar 2021 

Stauder er også gøy å prøve seg på.  Det tar tid fra frø til blomstrende planter, men tenk så gøy når 

det kommer blomster for første gang på ei plante som du selv har sådd.  Det kan ta 2-3-4 år eller 

mer før det skjer, men det anbefales virkelig.  Jeg sår staudene i potter som jeg setter i grønne 



kasser (de som brukes til frukt og grønt i butikkene).  Disse lar jeg stå inne et par dager slik at 

frøene blir våte og så settes alt ut på et skjermet sted, et sted hvor det ikke er sol som kan tørke 

dem ut eller regn som kan vaske bort frøene.  Hos meg står de under tak på nordsiden av huset.  

Hvis det er snø ute så graver jeg litt over.  Og så står de der til våren kommer og spiringen tar til.  

Da må pottene passes litt på så de ikke tørker ut.  Men ellers klarer de seg stort sett selv.  Jeg kan 

anbefale å så Primula eller Echinacea (solhatt) dersom en er nybegynner, de pleier å være greie å 

få til. 

 

Kuleprimaula er ganske grei å så fra frø 

Frøbiblioteket på Kløfta 

På Kløfta bibliotek har vi så vidt begynt å legge ut frø.  Det er først og fremt de frøene som skal sås 

tidlig som er prioritert, chili, paprika, microbusktomat og blodbeger er pakket og lagt frem.  Så da 

er det bare å stikke innom biblioteket i åpningstida og se om det er noe en ønsker seg der.  Hvem 

som helst kan ‘låne’ frø, det eneste som trengs er et bibliotekkort og det kan de jo ordne når du er 

der.  Og biblioteket er åpent i romjula. 

Det har også kommet inn en del frø til frøbiblioteket og det vil vi gjerne takke for.  Og er det flere 

som har frø til overs så er det bare å levere på biblioteket eller til noen i styret.  Vi er en gjeng som 

pakker frøene i porsjonspakker, så det trenger dere ikke tenke på. 

 

Noen frø på frøbiblioteket 



 

Nytt styre 
 
I år avholdt vi årsmøtet 29. september og det ble da valgt nytt styre.  Det nye styret 
består av følgende: 
 
Liv Lerdahl – styreleder 
 
Janne Smedheim  Lise Carine Holm 
Laila Brotnow  Heidi Kopperud 
Unn Haaland   Gunn-Eli Slemdal 
Mona Kjemi 
 
 
 
Program for 2022 
 
Der det ikke står noe så starter møtene slik de pleier kl. 18.45. 
 

Dato Foredrag Sted 
Onsdag 19. januar 

 
Reisebrev – hager i inn- og utland ved Gøril Fjeldet 

 

Pakkhuset, Dampsaga 

alle 36, Jessheim 

Onsdag 16. februar Fruktdyrking i vårt klima ved Guro Myrvold 

 

Pakkhuset, Dampsaga 

alle 36, Jessheim 

Onsdag 16. mars 

 
Dam i hagen ved Espen Skarphagen 

www.skarpihagen.no 

 

Ullensaker Kulturhus, 

Furusethgata 12, 

Jessheim. 

Herredstyresalen Ullr 

Fredag - søndag 

22. – 24. april  

 

Hagemessen 2022 på NOVA Spektrum 

 

NOVA Spektrum, 

Messeveien 8, 

2004 Lillestrøm 

Lørdag 30. april og 

søndag 1. mai 

Pilkurs hos Laila Brotnow 

Påmelding til lailabrot@gmail.com 

Feltvegen 51, 

Algarheim 

 

Onsdag 11. mai Handledag Myrvold Planteskole kl. 09.00-19.00.  Vi 

får 20% på alle flerårige planter, husk 

medlemskort 

 

Gamle 

Trondheimsveg 16, 

Jessheim 

 

Lørdag og søndag 21. 

-22. mai 

Den store hagefesten på Stallgården 

Eidsvoll Verk 

 

Sagveien 2, Eidsvoll 

Verk 

 

Lørdag 11. juni Hagelaget på tur: Ramme gård, Spydeberg 

prestegårdshage og Mjærum Staude & Urtesalg 

 

Onsdag 15. juni 

 

Plantebyttemøte hos Lise-Carine Holm i Nordkisa Kopperudvegen 11A, 

Nordkisa  

Juli Hagevandringer. Invitasjoner kommer på 

Facebook og e-post 

 

 

Onsdag 24. august Fermentering – ta vare på det vi dyrker ved Odd B. 

Hauge fra Myntmesterens hage. 

 

Pakkhuset, Dampsaga 

alle 36, Jessheim 

Søndag 4. september Plantebyttemøte med foredrag om 

staudesamplanting ved Tommy Tønsberg.  

 

Hagen på Kjos, 

Sørkjosvegen 51, Kjos 

http://www.skarpihagen.no/


Tidspunkt kommer! 

Følg med på vår 

nettside og Facebook 

Sopptur 

 

 

Torsdag 20. oktober Fugler i hagen. Foredrag ved Trond Vidar Vedum. 

Årsmøte i forkant av foredraget kl. 18.30-18.45 

 

Pakkhuset, Dampsaga 

alle 36, Jessheim 

Torsdag 24. november Julemøte med quiz, hageprat, god mat og drikke 

 

Oppistua, Østre 

Onsrud 3, Algarheim 

Onsdag 18. januar 

2023 

Latin – skrekk og gru – eller? Foredrag ved Gørild 

Fjeldet 

Pakkhuset, Dampsaga 

alle 36, Jessheim 

 

 

 
 


