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Tonje Waaktaar Gamst
Ferdig - denne blir helt fantastisk!

Marianne Utengen
Ferdig! I like it!

jorunn amdal
Ferdig - kjempefin!
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DYRKEGLEDE

Ataopp egne poteter, gulratter eller lok er ren dyrkeglede. Og middagen
smaker sa godt, nar den serveres med hjemmedyrkede gronnsaker. Det
erogsatrygtdvite akkurat hvordan ravarene er behandlet, oghvade er
tilsattilopetavdyrkeperioden.

Litt kunnskap eker sjansen for a lykkes. Proving og feiling bygger erfaring
og horer med, men med litt kunnskap ibunnen, er detlettere a fa til de
smakfulle og sunne gronnsakene vi gnsker oss.

Idennebrosjyren har visamlet dyrkeinformasjon om 10 av vare mest

tradisjonsrike gronnsaker. Vihar valgt arter som kan dyrkes pa friland
istore deler avlandet, og somikke trenger drivhus.

Lykke til!



JORD, VANN OG GJYDSEL

IN

Husle ! be’ﬁw&omﬂwv&a@irk&h Lelee
ﬂrp’m/m/sw/cm@. Erd'-aw{a/ﬂoﬁé, blir

W@mfﬁwa >9 wﬁa@m bedre.

For a kunne hgste velutviklede og friske grenn-
saker ma jorda vi dyrker i ha visse kvaliteter.

e Den ma veere dyp og les nok til at rotgrennsaker
kan vokse nedover uten & mgte for mye motstand.

e Den bar vaere mork. Mark jord har et hayt innhold
av organisk materiale (mold) og er mer naeringsrik.
| tillegg bar det vaere meitemark i den, mange
meitemark signaliserer god jord.

e Jorda skal ogsa holde passe pa vannet, samtidig
som overskuddsvann skal renne vekk.

e God jord har ikke harde lag og mange store
klumper.

e Jord, der vann blir stdende, kan bedres med
drenering, eller en kan velge a dyrke i kasser
eller oppheyde bed.

e De fleste jordtyper blir bedre med kompost.
Kompost gjer leirjord mer luftig, og sandjord
mer torkesterk. Kompost gjgr ogsa at jorda
holder bedre p& neeringen.

e Torr jord vannes ved behov. Sand terker raskt,
leire sakte.

Gjodsel

e Neaeringsfattig jord kan
grunngjedsles om varen
og overgjadsles i lapet av
sesongen.

® Organiskgjedset inne-
holder organisk stoff som
er mat for meitemark og
mikroliv.

o Kunstgjedsel virker raskt,
men tilbyr ellers jorela

o Jorddekke reduserer
behov for vann og gjedsel
- bruk gressavklippet
i kjgkkenhagen

PLANTEROTTER er supre
jordarbeidere og gjar
jorda bedre for hvert ar!

HO0LSH3LLINHS


Tonje Waaktaar Gamst
Parentes bak med eksempler (husdyrgjødsel, tang, matavfall)

Tonje Waaktaar Gamst
ikke jorda noenting.


VEKSTSKIFTE

NITROGENSAMLERE
Planter fra
erteblomstfamilien,
som erter og banner,
er lite naeringskrevende
og tilferer jorda
naeringsstoffer.

Brwford'—oméﬂ/!

Vekstskifte betyr at vi rullerer
hva vi dyrker i kjgkkenhagen

Ved & skifte voksested for de ulike grannsakene arlig-hindrer vi

en opphopning av sykdom og skadedyr som ofte angriper planter

i samme familie. Vi hindrer ogsa utarming av jorda. Trefire ar mellom
hver runde er et minimum, har du muligheten, er det fint med mer.
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NZARINGS-
KREVENDE
Alle kalvekster er
naeringskrevende.
F.eks brokkoli, blomkal,
rosenkal og grennkal.
Purre og selleri er ogsa
naeringskrevende.

MINDRE
NZARINGSKREVENDE
Planter som krever
mindre naring. F.eks
gulrot, pastinakk, radbeter,
kepalek og sjalottlek. gresskar krever noe mer

Bladgrgnnsaker som naering, men gar
salat, bladbete i dybden.
og spinat.

MINDRE
NAZARINGSKREVENDE
F.eks potet eller andre
matplanter som lasner

jorda godt. Mais og


Marianne Utengen
s.

Marianne Utengen
s. 

Marianne Utengen
Pil? Kål er grådige planter. 

Marianne Utengen
s.

Tonje Waaktaar Gamst
årlig, hindrer

Tonje Waaktaar Gamst
glupske (?)


POTET

1

Lettdyrket, kravles og voksevillig

PLASS Sol/halvskygge.

JORD OG VANN Lite kravstor, men unnga vat
jord og stiv leire. Tilfar kompost for bedre
jord, gkt avling og mindre sykdom.

GJODSLING Ngysom. For mye, sarlig
nitrogen, gir kraftig ris, men lite avling.

DYRKING 50 cm mellom radene, 25 cm
mellom potetene. Sma settepoteter kan
settes tettere.

SPESIELT FOR POTET Bruk
statskontrollerte settepoteter. Hindrer
sykdom og smitte til jorda. Lysgro
settepotetene inne i 2-4 ukerilys
ved 10-18 grader.

STELLISESONGEN Hypping; potetspirene
dekkes med jord nar de er ca. 5 cm haye.
Gjentas ndr planten er 20-30 cm hay.
Gjeres for bedre avling.

GODE NABOER Bgnner og mais.

GODE SORTER Troll” har lenge veert
hovedsort for gkologisk dyrking.

SKADER OG SYKDOM Tarrate viktigst.
Velg sterke og resistente sorter. Mest
angrep i varmt og fuktig veer.

PLASS IVEKSTSKIFTET Tre, helst fire
potetfrie ar far poteter dyrkes samme sted.
Gjerne etter lite naeringskrevende vekster
som salat, gulrot eller radbete.

HOSTE Avhengig av sort, ca. 3-5 maneder
etter setting.

POTET kan varieres i det
uendelige i matlaging.

HO0LSH3LLINHS


Marianne Utengen
Flytte plass ned under jord. Vi driver med ca. fifty-fifty ... :-)
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GULROT

En sot og sikker vinner

JORD OG KLIMA Gulrgtter foretrekker
dyp, porgs og veldrenert jord. Hard leir-
og steinrik jord gir krokete rotter.

PLASS Sol/halvskygge.

DYRKING Gulrot sas direkte pa
vokseplassen s tidlig som mulig, mellom
15. april og 1. juni. Kan ogsa sas om
hasten, rett for jorda fryser. Radavstand
25 cm. Optimal avstand mellom freene
2 cm. Tynn til 3-6 cm avstand etter hvert
som de vokser.

SPESIELT FOR GULROT Luk ngye dret for
du sar gulrot. Frget spirer sent, 2-4 uker
avhengig av temperatur, og konkurrerer
darlig om plassen med andre planter.

Tips ! Gulrot voleser sakde,

<& reddileer mellom radene

for & ulngltle plassen.

VANN Torre jordtyper trenger jevnlig vann.
Mye veksling mellom terr og vat jord kan
fore til sprekking. For mye vann eller

darlig drenering, kan gi gulrattene skjegg.

GJODSLING Unnga for kraftig gjedsling.
Det gir mye gulrotgress, men mindre
avling. Neeringsrik jord trenger lite eller
ingen overgjgdsling.

GODE NABOER Salat, lekvekster og
bladbete.

SKADER OG SYKDOM Dyrk under
agrylduk (fiberduk) eller insektnett for
& hindre angrep av gulrotflue og
gulrotsuger.

PLASS I VEKSTSKIFTET Etter
neeringskrevende planter som selleri, kal
eller purre.

HOSTEKLART 80-90 dager etter saing.
Mens du venter, hest de starste, de sma
kan vokse videre. Taler noe frost.

GULROT kan brukes nesten til alt, ra, kokt,
stekt, i gryter og i kaker. De kan ogsa lagres.



sissel
Jeg har klippet og limt en del på rekkefølgen på punktene på de følgende sidene. Sjekk om jeg har fått med meg alt / dere er enige.


GRONNKAL

Lettdyrket, hardfer og anvendelig

JORD Kalvekster er kraftige planter og kan
dyrkes pa all slags jord, men den bar veere
veldrenert, neeringsrik og fast.

PLASS Sol/halvskygge.

FORKULTUR Sas inne 5-8 uker far

utplanting. Kan sas direkte i midten av juni,

men gir mindre planter.

DYRKING Utplanting 1-15. juni. 50 cm
mellom radene, 35 cm mellom plantene.

VANN Kal er generelt vannkrevende,
men gronnkal kan tale noe tarke.

GJODSLING Kal er neeringskrevende, seerlig
i starten. Legg litt kompost i plantehullet
og overgjgdsle med gjgdselvann gjennom
sesongen. Bruk gjerne grannmasse som
jorddekke itillegg. Tang er rik pa kalium
og er god gjadsel for kal.

GODE NABOER Dill, peppermynte, selleri
og andre aromatiske planter.

TL/%.’ Loz/ﬂrpfmou@wﬁ
W/udofwfp’r Lnnhpsting,
Ao smaleer dew best.

SKADER OG SYKDOM Dyrk under agrylduk
(fiberduk) eller insektnett for & hindre
angrep av flygende insekter. Vurder bruk av
midler mot snegler mens plantene er sma.

HERDIGHET En av de mest hardfgre
grennsakene. | de mildeste delene av
landet kan den sta ute hele vinteren. Andre
steder ber den irn etter noen frostnetter.

PLASS I VEKSTSKIFTET Etter nitrogen-
samlere som erter og bgnner. Kal plasseres
sammen med andre fra korsblomst-
familien. Det bar ga seks ar mellom
hver omgang i vekstskiftet for & hindre
klumprotsmitte (en alvorlig og
lengelevende slimsoppsykdom).

BRUK Bladene kan brukes friske, fryses eller
tarkes.

GRONNKAL er rik pa vitaminer og
mineraler og kan hgstes blad for blad.

HO0LSH3LLINHS


Marianne Utengen
Eller kjøp ferdige småplanter i hagesenteret. 

Marianne Utengen
er

Marianne Utengen

Marianne Utengen
høstes
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KEPALOK

Kepatolc——1tokellerbaretoi:

JORD Sand- og steinrik jord er varmest og
best for lok. Kald jord kan gi stokkrenning:
Forbedres med kompost og beinmel.

PLASS Sol

STIKKE ELLER SA Det enkleste er & starte
med sma settelgk. Evt. man kan sé fra inne
6-8 uker fgr utplanting.

DYRKING Settelok settes fra 1.-15. mai, nar
jorda har blitt varm. Tuppen av settelgken
skal vises over jorda. 5-8 cm mellom
plantene, 25-30 cm mellom radene.

VANN Viktig, da rotnettet er grunt.

GJODSLING Lek er lite naeringskrevende.
Kraftig gjedsling gir mye blad og senere
modning. Fosfor fremmer lekutvikling,
finsbl.a. i beinmel.

KEPALOK varmekrevendersolelskende
og brukes i alle typer mat.

T’%/K.’ ﬁ(mﬂ lpleen
Tl Wrik etler hfsting

GODE NABOER Salat, gulrot, kalvekster,
jordbaer og tomat.

SKADER OG SYKDOM Utsatt for angrep av
lekflue. Dyrk under agrylduk (fiberduk)
eller insektnett for & hindre angrep.

SPESIELLE HENSYN Lgkplanten trenger
minst 13-14 timer lang dag for & danne lak. |
tillegg trenger den varm jord mot slutten av
sesongen. Kort dag og kald jord gir lak som
likner purre.

PLASSIVEKSTSKIFTET Lok trives best
etter annen lgk eller purre. PS Ikke sett
etter angrep av lokflug, eller etter potet
og selleri.

HESTING Rundt midten av august, nar
halvparten av plantene har lagt ned
gresset. Kan lagres lenge.


sissel
Endre? Si noe om egenskapene e.l. som på de andre grønnsakene?

Marianne Utengen
Lettdyrket, varmekrevende og smaksrik

Marianne Utengen
slett

Marianne Utengen
(P

Marianne Utengen
slett

Marianne Utengen
E

Marianne Utengen
e). 

Marianne Utengen
løping (se s. 19).

Marianne Utengen
slet


SUKKERERTER

Lettdyrket, knasende favoritt

PLASS Sol E

JORD Sukkerert kan dyrkes pa de fleste
jordarter. For at samlivet med bakteriene
skal fungere méa jorda veere luftig. Forbedre
gjerne jorda med kompost.

DYRKING Sa direkte 15. mai-15. juni. 10 cm
mellom freene. Kan sas inne for tidligere
avling.

VANN Sukkerert trenger jevn tilgang pa vann
for & danne fine belger. Et jorddekke er
praktisk og vannbesparende.

GJODSLING Planten lager nitrogen selv
og krever lite eller ingen neering tilfert.

STELL Luk ugress far plantene blir for store.
Pass pa med vann. Klatrende planter som
trenger statte. Sjekk hvor hgy sorten blir
for du lager et solid stativ. Sukkerert kan bli
fra 25 cm til 2 meter.

GODE NABOER Potet, blomkal og gulrot.

Tin<! Jo féw& Au hpp<ter,
GL:P:WW@ avling fvow A

SKADER OG SYKDOM Ertevikler.
Visnesjuke, forarsaket av en algesopp.
Forebygges med god drenering og 6-8 ar
mellom hver gang en dyrker ert pd samme
felt.

HERDIGHET De tidligste sortene har kort
veksttid og kan dyrkes i hele landet.

SPESIELT FOR SUKKERERT Alle planter
i erteblomstfamilien lever i symbiose med
bakterier som henter nitrogen direkte fra
lufta. Bakteriene lever pa rgttene og
forsyner planten med nitrogen i bytte
mot sukker.

PLASSIVEKSTSKIFTET For naerings-
krevende planter for & gjere jorda mer
fruktbar.

H@STING Fra midten av juli. Host skolmene
fortlapende. Spises eller konserveres straks.

SUKKERERTER kan spises
hele, med belgen.
R4, stekt eller kokt.

HO0LSH3LLINHS


Marianne Utengen
Flytte ned til under jord. 

Marianne Utengen
Denne må over i forrige kolonne, før jord. Ellers gir ikke avsnittet om jord noe mening. 


HO0LSHILLNHS

KALROT

R ig, sunn og holdbar

ICEeldrenert, gjerne med hayt

moldinnhold.
PLASS Sol

DYRKING Best avling nér vi sar inne 4-6 uker
for utplanting. Radavstand 50 cm, 20 cm
mellom plantene i raden. Kan sés direkte
+—15. juni i de mildeste omradene.

VANN Kalrot trenger relativt mye vann,
seerlig etter planting og under
rotutviklingen i juli-august.

GJ@DSELKalrot er relativt neeringskrevende.
Foretrekker husdyr- eller annen organisk
gjodsel.

SPESIELT FOR KALROT Dyrk under agryl
(fiberduk) for & hindre angrep av flygende
insekter.

KALROTEN er nydelig til
kélrabistappe og ovnsretter.

PVDWM v vilaminer

v9 mineraler kalles
Aew Nordens stm

SKADER OG SYKDOM Kalsommerfugler,
kélflue og klumprot (en alvorlig og
lengelevende slimsoppsykdom) og
jordlopper. Vatersott som skyldes
bormangel, ses som merk farge inni rota.

SORTER Trgndersk Hylla’, “Vige’ og ‘Vigod’
er norske sorter. De to siste er sterke mot
stokkleping* i lav temperatur og lang dag
og egnet i Nord-Norge.

PLASSIVEKSTSKIFTET Etter naerings-
samlende planter som erter, engvekster

og banner. Sammen med planter i kors-
blomstfamilien.

H@STING Hgst sma knoller fra slutten av juli.
Slutthesting i slutten av oktober, kalrot
tler litt frost.

LAGRING Sé neer null grader som mulig
i en plastforet kasse. Fjern bladene.

BRUK Som stappe, baktiovn eller i gryteretter.

*Lurer du p

stokklapi
Sjekk Inﬁ



sissel
Rimelig..? Bytte: anvendelig, knasende..

SISSEL BLEKASTAD
La inn en QR og forklaring her, sammen med første gang ordet dukker opp i teksten..

Tonje Waaktaar Gamst
Veldig lang strek?

Tonje Waaktaar Gamst
Knasende, 

Marianne Utengen
Bra innspill, tom for superlativer. Knasende er bra. M:-) 

Marianne Utengen
Ja! Stokkløping er uønsket blomstring som ødelegger avlingen. Les mer her: 


PURRE

20

Anvendelig, aromatisk og gradig.

JORD Purre kan vokse pa all hagejord, men
foretrekker den dyp og neeringsrik. Kan
dyrkes i starre deler av landet enn annen
lok.

PLASS Sol

VANN Viktig, spesielt de farste ukene etter
utplanting, mens rotnettet fortsatt er
grunt.

GJODSLING Purre er sveert naerings-
krevende. Tilfer jorda rikelig med
naturgjedsel og/eller kompost ved
planting. Overgjadsle med gjgdselvann.
Spinkle planter indikerer for lite neering.

SPESIELLE HENSYN Purre trenger oppal/
forkultur. S&s inne 8 uker for utplanting.
-ang herding (tilvenning til utelivet) og
stabile-temperaturer er ngdvendig for

a unnga stokkrenning {at-purren-gar
blemstferdenerhesteklar:

TL/%.’ Kaw <ta ule sa
W&MWW Wwﬂfrogﬁ

DYRKING Utplanting siste halvdel av mai.
Plantes dypt for lyse skaft. 5-10 cm mellom
plantene, 50-60 cm mellom radene.

GODE NABOER Gulrot, selleri og agurk.

SKADER OG SYKDOM Generelt lite utsatt
for sykdom og skadedyr, men kan angripes
av sykdommer og skadedyr som gér pa
andre lakvekster.

SPESIELT FOR PURRE Avhengig av sort,
taler purre ned mot 10 minusgrader og
kan hgstes lenge utover hesten.

PLASSIVEKSTSKIFTET Tre ar mellom hver
gang purre dyrkes samme sted. Gjerne
etter naerings-samlende vekster som
banner, erter eller granngjadsel.

PURRE er mildere i smaken enn
gul lek. Hele planten kan brukes.

21
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sissel
Marianne: er dette litt komplisert? Anbefale å kjøpe småplanter i stedenfor å så selv?

Tonje Waaktaar Gamst
Kjøp ferdige småplanter, eller så

Marianne Utengen
(se s.19).

Marianne Utengen
slett

Marianne Utengen
løping

Marianne Utengen
slett


HO0LSHILLNHS
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1 (3@DBETER

Problemftri tradisjonsgrennsak

PLASS Sol/halvskygge.

JORD Redbeter kan dyrkes pé all slags
hagejord, men foretrekker varm, lett fuktig,
drenert jord med mye humus.

DYRKING Sas direkte pa vokseplassen
i mai-juni. Radavstand 25 cm. Sa flere frg
i grupper, paletter, med 8-10 cm mellom.
Tynn til én plante per palett etter hvert som
de trenger plassen.

KLIMA Utsatt for stokklgping (blomstrer for
tidlig og edelegger avlingen) om varen er
kald.

GJ@DSLING Middels naeringskrevende.
Neeringsrik jord trenger minimalt med
tilskudd, men dekkes med naeringsrikt
gressavklipp. Liker tang.

SOMMERSTELL Vanning, luking og tynning.

RODBETER er kravlgs og gay a dyrke.
Noen fa rader er nok til selvberging.

TL//K ! Unn p(@ﬂ ew anerledes
Wfstemale — rgebeleuwppen
Borsftif, e russisk lelassiker.

GODE NABOER Lok, kal og buskbgnner.

SKADER OG SYKDOM Generelt lite
problemer. Kan spire darlig om véren er
kald. Jordlopper kan gdelegge nyspirte
planter.

HERDIGHET Kan dyrkes i hele landet. Der
sommeren er kort og dagen lang, sa inne
i melkekartong ved minimum 15 grader, én
maned fer utplanting i juni.

PLASS I VEKSTSKIFTET Etter neaerings-
krevende planter eller grenngjedsel.
Redbete tilhgrer amarantfamilien, og er
fin & ha i vekstskiftet.

H@STING Ca. fire maneder etter sding, men
for frosten kommer. Vri bladene av. For &
hindre bladning, la veere a fjerne sidergatter.

BRUK Hele planten kan brukes. Roten mest
brukt til sylting. Kan ovnsbakes.

23


Marianne Utengen

Tonje Waaktaar Gamst
Parentes bak (organisk jord) something...

Marianne Utengen
Flytte ned til under jord. 


|

Tips ! Wsﬁfww,m nedenfra,
for bedre w’ﬁw[dw@ owﬂaw/ roser.

HO0LSH3LLINHS

Hardfar, sunn og smakfull

ROSENKAL

JORD Kalvekster kan dyrkes pa all slags jord, GODE NABOER Dill, peppermynte,
men den bar vaere veldrenert, naeringsrik selleri og andre aromatiske planter.
og fast.

SKADER OG SYKDOM Generelt frisk
PLASS Sol og mindre utsatt enn andre kalvekster.

. . ) : Dyrk erderevt: under insektnett.
DYRKING Sas inne 1. april. Utplanting 1.-15.

juni. Radavstand 50-60 cm, planteavstand HERDIGHET Taler en god del frost, men
40-50 cm. hodene kan bli skadd. Kan sta ute om

. ) vinteren i kyststrok.
VANN Kal er generelt vannkrevende, seerlig

etter planting. Terke kan fere til PLASSIVEKSTSKIFTET Etter
stokkleping: nitrogensamlere som erter og banner.
Plasseres sammen med andre fra

GJ@DSLING Kal er neeringskrevende, saerlig korsblomstfamilien

i starten. Legg litt kompost i plantehullet

og overgjadsle med gjadselvann gjennom HO@STING De nederste hodene fra
sesongen. Bruk gjerne grgnnmasse, 1. september. Slutthesting fer vinteren.
gressavklipp som jorddekke i tillegg. Tang )
er rik pa kalium og er god gjadsel for kal. LAGRING Forvelles for dypfrysing.
BRUK Kokt rosenkal er fast falge til julemat,

SPESIELT FOR ROSENKAL For tett
stek og kalkun.

planting gir hay stilk, men ingen hoder.
Gar det tregt, knip toppen av stilkene
ca. 20. august for & fremme utvikling
av rosene. ROSENKAL bar kokes
eller dampes lett.

24 25


sissel
Sjekk denne, jeg omskrev den noe

Tonje Waaktaar Gamst
eventuelt

Marianne Utengen
 (se s. 19). 


HO0LSHILLNHS

Tips

! M&W&omf(sbkk@rﬁw

matbulileleen. De er Mda/mwifor

m

Flerarig, hardfer og sunn

JORD Kravles, men skrinne forhold gir
liten avling og sma skokker.

JORDSKOKK

PLASS Sol/halvskygge.

DYRKING Dyrkes fra setteknoller. 50-60 cm
mellom radene, 40-50 cm mellom knollene
i raden. Sett knollene 10-15 cm dypt, s&
tidlig som mulig om varen. Egne knoller
settes om hasten. Veksten begynner straks
telen gar.

VANN Jevn vanntilgang. Saerlig pa
ettersommeren da knollene vokser mest.

GJ@DSLING Bruk sa mye kompost og
naturgjedsel det er mulig & avse ved
oppstart. Deretter er det vanligvis nok
neering i et godt dekke med gressklipp.

SPESIELT FOR JORDSKOKK Den hgyeste
i kjgkkenhagen, inntil2 m. Kan trenge
oppbinding pa vindutsatte steder.

JORDSKOKK er lettdyrket; kravlas,
med en notteaktig smak.

vt llima o9

vart lelima 09 lean boere sk}/w{ommo/r.

Teps ! ilebee b d‘—om(s/w/dcwfm/

%fﬁ telee mwfﬁfur
boere sq;/wﬁommw.

GODE NABOER Jordbeer eller agurk.

SKADER OG SYKDOM Jordskokk er
generelt sunne planter.

HERDIGHET Sveert herdig. Har du farst satt
jordskokk, er den vanskelig & bli kvitt. For
bedre avling i nord, start drivingen inne.

PLASSIVEKSTSKIFTET Jordskokk er
flerérig og kan dyrkes pa samme sted en
del ar for de ber bytte plass.

HOSTING Om varen, eller far jorda fryser om
hgsten. Ta opp de starste, sma knoller kan
settes pa nytt. Pa milde steder kan
jordskokk hastes hele aret.

LAGRING Lagres best ute i et telefritt bed,
dekket av lgv og halm.

BRUK Ra i salater, kokt i suppe eller stappe.
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sissel
Marianne: ser du har rettet tilbake til «bruk» Jeg tenker det er mer presist med «plant», eller..?

Tonje Waaktaar Gamst

Marianne Utengen
 og

Marianne Utengen
Tonje foreslår at vi beholder bruk. @SISSELBLEKASTAD 


Velkommen til oss

Hageselskapet - vi deler hageglede, inspirasjon
og kunnskap. Meld deg inn og bli en del av
var spennende, grenne verden!

Norsk Hagetidend er landets storste hageblad for
norske forhold. Vitar deg med pa hagebesgk, byr
pa planteportretter og leerer deg grannsakdyrking.
Som medlem far du ti utgaver i aret.

10 nummer
avHagetidend
arlig, vettidin

postkasse

B
8 ..1

medlemmer /|

Meld deg inn pa hageselskapet.no eller send e-post til post@hageselskapet.no
Du kan ogsa kontakte oss pa tlf. 940 09 301

Er du allerede medlem? Du kan verve nye medlemmer til Hageselskapet og velge
spennende vervepremier. Se egen side i Norsk Hagetidend og pa hjemmesiden var.
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HAGEEKSPERTENE SVARER DEG

[ Hageekspertene vare svarer

MEDLEMS- .
alle medlemmer pa e-post

FORDEL

HAGEEKSPERTENE SVARER
Send e-post med spersmal til
hageekspertene@hageselskapet.no

Eller skriv til
Hageselskapet
Postboks 53 Manglerud
0612 Oslo

Kun sparsmal med
medlemsnummer
blir besvart.

Alle medlemmer b
far personlig svar.
Fortell oss hvor du bor

oglegg gjerne ved
bilde. Dakanvigiet
bedre svar.

SNORRE UTENGEN ANNE KILLINGBERGTRO TORI HAUGLI

Gartner ved @stre gravlund Gartner med lang erfaring Gartner med bred erfaring.

i Oslo med lang erfaring fra fra hagesenter, dyrking i Blant annet beskjaering av
hagesenter, skjgtsel av park  drivhus oginnendersbe- pryd- og nyttevekster,

og hageanlegg. Plantekjenn-  plantning. Driver foretakene ~ sommerblomster, skolehage
skap og innsikt i tekniske Gartnerfokus og og gkologisk dyrking.
innretninger i hagen. Finnestad planteskole. Fagleerer ved Natur vgs.
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FINN DITT

NZARMESTE HAGELAG
Hageselskapet er delt inn
i18 regionavdelinger, med en
rekke hagelag i hver region.

Du finner en oversikt over alle
hagelagene pa hageselskapet.no
Her har hvert hagelag sin egen
side med arsprogram, styre-
oversikt og kontaktinfo.

Hagelagene informerer om sine
tilbud pa mange ulike mater
facebooksider, her i Hagetidend,
annonser i lokalaviser, e-poster
og sms. Noen har kalender

med aktiviteter liggende pa
hageselskapet.no, mens andre
gir ut arboken Hva skjer.

OVERSIKT OVER ANTALL
HAGELAG | REGIONENE
Agder 13 hagelag

Akershus 17 hagelag
Buskerud 14 hagelag
Finnmark 3 hagelag
Hedmark 17 hagelag
Hordaland 17 hagelag

More og Romsdal 17 hagelag
Nordland 12 hagelag
Nord-Trendelag 17 hagelag
Oppland 11 hagelag

Oslo 9 hagelag

Rogaland 26 hagelag

Sogn og Fjordane 13 hagelag
Trendelag Sor 16 hagelag
Telemark 12 hagelag

Troms 10 hagelag

Vestfold 11 hagelag

zstggld 12 hagelag

VARE LANDSDEKKENDE HAGELAG

Gjor et kupp pa et av vare
mange planteloppemarkeder!

Hagevandringer er alltid

populart og inspirerende.

Hagelagene vare har
tilbud til deg hele aret!

Og bredden i tilbudet er stort:
Prydplanter, gronnsakdyrking,
insektvennlige hager, pilfletting,
fermentering, kransebinding,
betongstoping, hagedesign,
kompostering, hagevandyinger,
plantesalg, beskjeeving og mye mer.

VART TILBUD
Hageselskapet har
gode medlemsrabatter
pa hageredskaper,
hagedesign, utstyr,
fro, lok og gjedsel.

Se hageselskapet.no

Ma kjgpes pa
nytt fra GAP?

e Marianne Utengen 15. des.

Sjekker du om denne?
@tonje @hageselskapet.no

Legq til et svar...

REDAKSJON Tonje Waaktaar Gamst, Marianne Enger Utengen, Jorunn Amdal.
LAYOUT SisDesign BILDEBEHANDLING Arctander Bildebehandling TRYKK Artko AS
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Marianne Utengen
Jeg kjøper på nytt. Har du målene? @SISSELBLEKASTAD 
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DET NORSKE
HAGESELSKAP

HAGESELSKAPET Inspirasjon « Kunnskap - Hageglede

Snakk gjerne Hageselskapet er pa \(i[I1) Hageselskapeter
med oss pa Instagram @hageselskapet @ pa youtube.com
Hageselskapet Emneknagg #hageselskapet /hageselskapet

Besgksadresse Sandstuvn. 60A, 1184 Oslo Postadresse Postboks 53 Manglerud, 0612 Oslo
Telefon 94 00 93 01 E-post post@hageselskapet.no hageselskapet.no






