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Det er hyggelig & kunne presentere et programhefte for hagelagene i region Hedmark. Vi
fortsetter paA samme mate som i 2022, med et digitalt programhefte som vil komme ut til alle
medlemmer i regionen annenhver maned. Dette gjar vi bl.a. for at alle lesere skal fa mest
mulig oppdatert informasjon om hva som foregar rundt om. Alle lokallag har dermed en
mulighet til & endre pa allerede planlagte arrangement, eller legge til nye arrangement i lapet
av aret. Med dette far vi et smidigere programhefte. Gled dere til alle de gode
arrangementene som de lokale styrene rundt om har planlagt i 2023. Takk til alle dere!

i drive med planter o0og jord viser seg - vbre el
se pa eller oppholde seg i det grgnne for & fa en bedre helse. Det er jo derfor det er sa viktig

med grgnne lunger i byer og tettbygde stragk. La oss skape gode uterom som skaper trivsel

og velveere!

En grgnn balge fosser over oss, og det har den gjort en tid allerede. Jeg tror og haper denne
balgen aldri stilner. Det viser seg at flere og flere blir interessert i planter, enten for & dyrke
og spise, eller for & bruke planter i hage, pa en veranda eller pa balkong. Vi vet at det i
Hedmark kan veere ulike utfordringer i forhold til klima, og med det hva det kan vaere aktuelt
a dyrke / plante i hagen. Noen steder har vi nordavind og kanskje frostnetter i juli, mens
andre steder er det hgy middeltemperatur gjennom hele sommeren. Det som er sa fint oppi
det hele, er at vi gir aldri opp. Vi skal liksom fa det til, selv bade med skrinn og mager jord
eller med den kalde gufsen fra elva som renner forbi.

Hagelagene i regionen gnsker alltid nye medlemmer velkommen. Det er alltid hyggelig med
nye ansikter pa de ulike arrangementene i lokallagene rundt om. Noen synes det er
kiempeartig med foredrag, mens andre liker mer & g& pa hagebesgk i en fremmed hage. Vi
er alle ulike pa dette omradet. Jeg tenker at mange av oss har lyst til & vise frem hagen sin,
men at «hagen min er ikke fin nok». Jeg hadde ogsa den tanken fgrste gang noen kom for &
se i hagen var. De tankene ble fort borte; i dag er det bade ugress, visne blomster i bedene,
ei trillebar full av kvist og kvast, eller at et prosjekt som star halvferdig. Kanskje vi alle bar
senke skuldrene og legge lista litt lavere for & skape interesse og engasjement.

| 2023 har jeg lyst til & skrive en liten «fagartikkel» for hver utgave av «Hva skjer».
Fagartikkel for juli: Plantevern i hagen. Les artikkelen lengre bak. | september blir temaet:
Formering av busker og treer til hagen om hgsten.

La oss skape et grgnt og godt 2023!

Per Spangen

Leder Hageselskapet Hedmark




Styresammensetning Hageselskapet Hedmark 2023

Leder

Per Spangen

Skrinhagavegen 28, 2340 Lgten
per-span@online.no

TIf: 412 82 876

Nestleder

Rgnnaug Viena
Vestgardsvegen 56, 2340 Laten
rvie@online.no
TIf: 902 99 667

Sekretaer

Ingrid Storrgsaeter
Husanvegen 40, 2560 Alvdal
ingridst@online.no

TIf: 480 63 210

Styremedlem

Heidi Kolstad

Kjemsjgvegen 57, 2480 Koppang
heidi.dyrekommunikasjon@hotmail.no
TIf: 926 94 222

Styremedlem

Odd B. Hauge

Olav Myntmestersgt.9, 2315 Hamar
obhauge@online.no

TIf: 917 91 783

1.varamedlem

Erika von Gegerfelt
479 93 062
Erika.vongegerfelt@gmail.com

2.varamedlem

Annemarie Jensen
Skavangvegen 181, 2350 Nes H
jgunv-je@online.no

997 07 975

Regnskaps- Hedemarken Regnskap AS

farer hedemarken@vekstra.no
TIf: 62 57 40 40

Bankkonto 1800.23.07797

E-post hedmark@hageselskapet.no

Valgkomite:

Leder Marianne Kjellgren, Asnes hagelag
marianne.kjellgren@gmail.com
908 38 305

Medlem Gabrielle Frgen, Stange hagelag
Gabrielle3844@hotmail.com
472 88 871

Medlem Margrete Leikasen

leikaase@online.no
476 54 534
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Program Hageselskapet Hedmark

Tid Tema

11.mars Regionsamling for styrene i lokallagene.
Hagelagenes mgtearena for diskusjon og inspirasjon (Deling av
idéer og erfaringer. Bli kjent og knytte band over
kommunegrensene). Tema: Lagskultur i hagelagene

15.april Varmgte i apent for alle

Tema: Beerekraftige hager fra H2 til H8 i workshop. Sted: Myklegard,
Anestadvegen 4, 2340 Laten. Invitasjon med pdmeldingsfrist sendes til
alle medlemmer pé e-post. Apent ogsé for de som ikke er medlemmer i
Hageselskapet, men alle ma melde seg pa pa forhand pga servering.
Pris kommer frem i invitasjonen.

30.september
(Oppsatt
hgstmgte om
jord utgar)

Regionsamling for styrene i lokallagene.

Hagelagenes mgtearena for diskusjon og inspirasjon, samt deling av
idéer og erfaringer. Tema: ldeutveksling om tema og samarbeid om
arrangement i 2024. Sted: Myklagard, Lgten.

4 .november

Arsmate

Utover fastsatte mgter skal regionstyret veere tilgjengelig for lokallagene, og bista i arbeidet
med medlemsvekst og i organisatoriske spgrsmal og utfordringer.

Bilder fra regionen i 2022

Etter arsmgtet 5.november ble det vist bilder sendt inn av regionens medlemmer. Her vises
et lite utvalg av de innsendte bildene:

Heidi Lindstadhagen, Helggya




Gabi Mobes Frgen, Ottestad




Annie Storlien, Moelv

~PrT—




Kine Evensen, Mesnali

Kirsten Myrbakken, Stor-Elvdal hagelag



