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Hei kjære medlemmer! 
Ja, da skriver vi november og vinteren har 

begynt å melde sin ankomst. Naturen har gått 

inn i sin hvileperiode, kulda og snøen «banker 

på døra». Men nå går det fort mot jul, og da 

er det mye moro vi kan finne på når vi skal 

pynte til advent og jul. Det finnes uendelig 

med inspirasjon på instagram for eksempel. Er 

så mye fint man kan lage av naturmaterialer 

som man finner gratis i naturen. Kongler, 

kvister, granbar, einer, mose og lav. Ja det er 

bare fantasien som setter grenser. Kan 

anbefale å ta en titt på siden til Kari: 

https://atelierkari.blogspot.com/ 

 

Kilde: https://atelierkari.blogspot.com/ 

Neste møte 
På julemøtet kommer Knut Auke og prater om 

ROSER, rose grupper og herdighet. Han er 

utdannet gartner og er en utrolig 

kunnskapsrik mann som kan mye om roser. 

Han er daglig leder av Hesleberg gartneri. Det 

store rosegartneriet på Østlandet. Hesleberg 

gartneri er en familiebedrift som har sin 

opprinnelse i 1924. Gartneriet holder til i 

Heslebergveien 16, 1390 Vollen. De har et 

stort utvalg av hageroser, stauder, druer, 

busker, trær og hageredskaper. 

 

KILDE: Budstikka, FOTO: KARL BRAANAAS 

Du kan lese mer om det på nettsiden deres: 

https://hesleberg.no/ 

Neste arrangement:   

Julemøte 22. november 

Kl. 19.00 

Hvor: Sten Menighetshus 

2019 Skedsmokorset 

PROGRAM 2023: 

22. november JULEMØTE, foredrag om 

Roser v/Knut Auke, 

FRØBYTTE 

 

 

https://atelierkari.blogspot.com/
https://hesleberg.no/


FORRIGE MØTE/ÅRSMØTE: 
Etter årsmøtet vi hadde den 18. oktober, 

snakket vi litt om det å så staudefrø og litt om 

vintersåing.  

Jeg fant noe nyttig lesing om det. Roy 

Tjomsland har en Instagram konto og en 

nettside hvor du kan finne, masse nyttig 

informasjon og tips om blomster og hage. Her 

har jeg kopiert noe han delte i et Instagram 

innlegg den 14. oktober: 

«Så stauder selv og spar masse penger! 

En staude i medium størrelse koster ca. 80 til 

150 kroner i de fleste hagesentrene. Tenk deg 

hva du kan spare om du investerer i noen 

frøpakker, som gir deg hundrevis av planter! 

 

🌱 Nå er en fin tid for å så flere sorter stauder 

i hagen din. 

🌱 Gå gjerne på skattejakt i egen hage før du 

bestiller nye staudefrø på nett - da kan du 

spare enda mer! 

Det finnes flere fordeler med å så stauder på 

høsten: 

✅ Du etterligner naturen, som jo sprer sine 

frø på høsten. 

 

✅ Mange staudefrø trenger en kuldeperiode 

for å spire. Sår du dem utendørs, sparer du 

deg selv for jobben med å sette dem i 

kjøleskapet i flere uker. 

 

✅ Naturen er intelligent, og frøene gror så 

snart lys og varme vender tilbake på våren. De 

ligger bare og venter på optimale forhold 😀 

 

✅ Du sparer plass inne, og om du sår direkte 

i bedet trenger du hverken potter, jord eller 

perlitt 

 

✅ Du slipper å herde plantene, for de står jo 

allerede ute og er vant til svingende 

temperaturer, regn og vind. 

 

✅ Du har en hyggelig oppgave i hagen nå 

på høsten, og du sparer tid når det blir hektisk 

i hagen til våren 

 

‼️ Husk å sette sådden lunt, og vann godt når 

solen begynner å varme om våren. Om det 

kommer snø i vinter, kan du kaste den over 

sådden. Snøen gir både beskyttelse mot kulde 

og vanner frøene når den etter hvert smelter. 

 

!! Vær tålmodig, ulike stauder bruker ulik tid 

på å spire og å vokse frem.» 

 

Kilde til denne info finner du her: 

https://www.instagram.com/p/CyZD6jGKV3L/?

utm_source=ig_embed&ig_rid=b2aa9c59-89ff-

4c94-a071-855c1052606f&img_index=1 

Her er link til hans Instagram konto: 

https://www.instagram.com/jordglede/ 

Her er link til hans nettside: 

www.jordglede.com 

STYRETS NYE 

SAMMENSETNING ETTER 

ÅRSMØTET: 
Leder:  

Joakim Bergkvist Tlf. 984 68 998 

Nestleder:  

Anita Klevan  Tlf. 452 65 526 

Sekretær:  

Grete Ek  Tlf. 975 44 799 

Kasserer:  

Marit Skorstad Tlf. 957 72 604 

Styremedlem:  

Ann Helen Trandal Tlf. 400 29 922 

Styremedlem:  

Anne Håkensen Tlf. 905 62 527 (NY) 

Styremedlem: 

Vivian Nygård Tlf. 990 13 256 

 

https://www.instagram.com/p/CyZD6jGKV3L/?utm_source=ig_embed&ig_rid=b2aa9c59-89ff-4c94-a071-855c1052606f&img_index=1
https://www.instagram.com/p/CyZD6jGKV3L/?utm_source=ig_embed&ig_rid=b2aa9c59-89ff-4c94-a071-855c1052606f&img_index=1
https://www.instagram.com/p/CyZD6jGKV3L/?utm_source=ig_embed&ig_rid=b2aa9c59-89ff-4c94-a071-855c1052606f&img_index=1
https://www.instagram.com/jordglede/
http://www.jordglede.com/


 

STUDIERING 
Er det noen ønsker for studiering i 2024? 

Ønsker om temaer sendes på mail til: 

skedsmohagelag@hotmail.com 
 

Skedsmo Hagelag har en egen 

nettside under Hageselskapet, den finner 

du ved å klikke på linken under eller søk 

etter Skedsmo Hagelag på nettet: 
https://hageselskapet.no/akershus/skedsmo/ 

Følg oss på Facebook! Vår Facebook side 

finner du her: 
https://www.facebook.com/hagelagskedsmo 

 

 

 
Kilde: Pinterest 

 

Da vil vi bare få takke alle 

sammen for et fint år i Skedsmo 

Hagelag og ønsker dere ei fin 

adventstid og  

ei riktig GOD JUL! 

*** 

Håper vi sees på møtet  

den 22. november. 

*** 

Med vennlig hilsen  

Styret i Skedsmo Hagelag  

 

 
 

 

PROGRAM FOR 2024:

24. januar  Tema: Planter for  
  pollinerende insekter ved 
  Tommy Tønsberg  
6. mars  Tema: Hvordan bli mer  
  selvforsynt ved Bente  
  Hognestad  
12-14- april Hagemessen på Lillestrøm  
17. april  Vi sår sommerblomster  
14. mai  Handledag hos Myrvold på 
  Jessheim  
1. juni  Planteloppemarked på  
  Huseby Gård  
8. juni  Tur til Ingeborg Holtens 
  hage på Ski og besøk i  
  gartneri  
August   Tur til Blomsterhagen på 
  Abildsø  
18. september Tema: Engletrompet ved 
  Joakim Bergkvist.  
  Vi bytter stiklinger  
23. oktober  Årsmøte Tema: Hagen  
  gjennom året ved Espen 
  Skarphagen.  
  Vi bytter frø. 
27. november  Tema: Drivhus ved Helene 
  Moe Slinning  
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